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９月２８日（金）
10月30日(火）～31日（水）

ほっかほか弁当はじめました！
12時半～14時まで

お店に一声かけてください。
唐揚げ弁当
ハンバーグ弁当など
テイクアウトできます！

箕
輪
町
フ
ェ
ア
開
催
！

10
月
15
日(

８
月)

～
19
日(

金
）

職
員
の
松
永
さ
ん
ち
の

ピ
リ
カ
（
4
歳
）ち
ゃ
ん

ぴ
り
か
は
、
知
り
合
い
の
保
護
活
動

を
し
て
い
る
方
か
ら
譲
っ
て
い
た
だ
い
た

猫
で
す
。
生
後
2
ヶ
月
ぐ
ら
い
で
う
ち

に
や
っ
て
来
ま
し
た
。

も
の
す
ご
く
ビ
ビ
リ
で
、
大
き
な
音

が
し
た
り
す
る
だ
け
で
す
ぐ
隠
れ
て
し

ま
い
ま
す
。
そ
の
割
に
、
他
の
猫
に
は

ち
ょ
っ
か
い
を
か
け
に
行
っ
て
は
嫌
が
ら

れ
て
い
ま
す
。

夜
は
、
お
尻
を
私
に
ち
ょ
こ
っ
と
だ
け

く
っ
つ
け
て
寝
る
の
が
好
き
で
す
。
元
気

で
長
生
き
し
て
ほ
し
い
で
す
。

ペ
ッ
ト
紹
介V

O
L.

5

まつぶさの
実

農家の山口さん（左から3人目）と箕
輪市役所の田畑さん、松本さんと

豊島区の友好都市で、赤そばで有名な長野県箕輪町…
みなさん、ご存知でしょうか？
Caféふれあいでは昨年度から豊島区障害福祉課に相

談し、密かに箕輪町の食材を使ったフェアの開催を計画
してまいりました。
１０月１５日～１９日までの５日間、Caféふれあいのサラ

ダバーをはじめ、副菜、お弁当などに箕輪町産の野菜を
提供する予定です。赤そばは残念ながら、生産量が少な
いそうで、提供は難しいのですが…秋はりんご、南水なし

など、美味しい果物も楽しみな季節です。野菜と果物の販
売も４階のCaféふれあいの店舗前で行います（11時～13
時半）。ご来店をお待ち申し上げております。

ま
ぼ
ろ
し
？
？

ま
つ
ぶ
さ
の
実
を
求
め
て

去
る
9
月
21
日
、
社
会
福
祉
法
人
豊

芯
会
の
4
名
で
、
箕
輪
町
に
て
ま
つ
ぶ
さ

の
実
を
収
穫
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た

小
雨
降
る
中
、
箕
輪
町
の
田
畑
さ
ん
の

案
内
で
、
豊
島
区
職
員
の
派
遣
交
流
で

箕
輪
町
に
行
か
れ
て
い
る
松
本
さ
ん
と
一

緒
に
山
口
さ
ん
の
農
園
に
伺
い
ま
し
た
。

今
は
町
内
で
5
軒
し
か
栽
培
し
て
い
な

い
そ
う
で
す
。
ま
さ
に
ま
ぼ
ろ
し…

箕
輪

町
フ
ェ
ア
で
は
、
ジ
ュ
ー
ス
の
試
飲
と
販

売
も
い
た
し
ま
す
。
お
楽
し
み
に
！

まつぶさ
ジュース

赤そばの里


